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Lesezug – 1. Klasse

Klassenaktivitäten

Vertrauenskreis: Alle stehen im Kreis dicht beisammen, ein Kind in der Mitte schließt die 
Augen, macht sich steif und lässt sich fallen, die anderen fangen es auf und reichen es im 
Kreis weiter.

Rette mich, wer kann: Es wird von 1–4 durchgezählt, Musik gespielt, bei Musikstopp ruft 
der Leiter eine Zahl. Alle mit dieser Zahl lassen sich fallen, die anderen versuchen, die 
Fallenden aufzufangen. Dann geht die Musik weiter. Bei der nächsten Pause wird eine 
andere Nummer gerufen.

Schreibanlass: Kinder zeichnen zu einem Thema ein Bild und ergänzen einen vorgegebenen 
Satz. Die Zeichnungen werden zur Betrachtung aufgehängt oder als Buch gebunden und in 
der Klasse aufgelegt.

Mögliche Themen: 
– Ich möchte … werden.
– Ich kann besonders gut ...
– Ich habe Angst vor ...
– Es hilft mir, wenn …
– Ich habe meinem Freund/meiner Freundin bei … geholfen.



Ja oder nein?

Lara singt gerne.                                        ja        nein 

Nina ist Laras Schwester.                          ja        nein 

Lara hat Angst, vor Fremden zu singen.      ja        nein 

In der Schule findet ein Fest statt.              ja        nein 
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Ja oder nein?

Lara soll bei dem Fest turnen.                        ja        nein 

Nina hilft Lara.                                          ja        nein 

Lara macht die Augen zu.                          ja        nein 

Nina spielt auf der Gitarre mit.                  ja        nein 
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Purzelwörter

Schreibe die Wörter richtig auf:

F    eu

n   r

d      i    n 

Sch  l  f

e  u 

t     s

S        r

ä  g    n

e     i __________________

__________________

__________________
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Ein Lied singen

Singe zusammen mit deinem Freund/deiner Freundin 

deiner Klasse oder einem Erwachsenen ein Lied vor!

Übe es zuerst!
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Berufswunsch

Was möchtest du werden? 

Überlege dir eine für diesen Beruf typische Bewegung und zeige

sie vor, ohne dabei zu sprechen!

Die anderen Kinder deiner Klasse 

müssen raten, was du werden 

möchtest!
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Angst überwinden

Lara überwindet ihre Angst, vor einem großen Publikum 

zu singen. Sie macht die Augen beim Singen zu. 

Außerdem hilft ihr ihre Freundin Nina. Sie spielt mit der Flöte mit.

Überlege dir, in welcher Situation du Angst 

gehabt hast!

Was hat dir dabei geholfen?
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Beschreiben von Personen

Beschreibe Lara:              

Lara ist                               gerne.

Lara hat                    einen Bruder.

Sie singt                      6 Jahre alt.

Beschreibe dich selbst:

Ich                                     .

Ich bin……       Jahre alt.

Ich  ……………  gerne.
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Kannst du gut beobachten?
Schau dir das Bild auf Seite 39 genau an! Mach das Buch zu und ver-
such, die folgenden Fragen zu beantworten!

 1. Welche Haarfarbe hat Nina?
 2. Welche Farbe hat Laras Hose?
 3. Welches Instrument spielt Nina?
 4. Was steht auf Ninas Pullover?
 5. Was steht auf dem Plakat hinter den Mädchen?
 6. Was hält Lara in der Hand?
 7. Hat Lara die Augen geschlossen?
 8. Was hält der kleine Elefant mit
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Gedicht oder Lied?

Lies die Wörter aufmerksam durch!
Finde zu jedem Wort ein Reimwort und schreib es auf!
Kannst du nun ein kleines Gedicht oder ein kurzes Lied mit den 
Reimwörtern erfinden?

singen
Sonne
Traum

Bad
Zimmer
weinen
rund
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